NEWSLETTER

DETI POTREBUJI RODINU!

JSME TU UZ 21 LET

Vazeni darci, pfiznivci a podporovatelé,

28. listopadu 2024 oslavi Amalthea z.s. své 21. narozeniny. Definitivné jsme tak vstoupili
do dospélosti©. Po celou dobu naseho plsobeni se snazime, aby kvalita nasich sluzeb byla
zalozend na respektu ke kazdému klientovi a zdjem ditéte byl na prvnim misté.

Radi bychom podékovali Vam vSem, ktefi jste se na spolecnhou cestu s ndmi vydali.
Bez Vas bychom nikdy nedosli tam, kde jsme dnes.

Na nésledujicich strankdch najdete vybér témat, kterymi jsme se v rdmci jednotlivych sluzeb
v uplynulém pulroce zabyvali. Najdete zde novinky i stabilni “problémy”, které fe§ime.

A nddavkem priklddédme i pozvanku na kulturu.

Tym Amdalky Vam preje prijemné cteni.

DuSevni zdravi déti pod lupou

Dusevni zdravi déti a dospivajicich je

v souc¢asné dobé velmi diskutovanym
tématem. Mnoho déti zaziva dusevni
obtiZze a pomoc €asto nepfichazi véas.
Proto od roku 2023 funguje v Amalthee
Multidisciplinarni tym v€asné intervence.
Zaméfuje se na prevenci rozvoje dusevniho
onemocnéni a jeho v€asny zachyt.

JAK TO FUNGUJE? d

www.amalthea.cz


https://www.amalthea.cz/multidisciplinarni-tym-vcasne-intervence/

SLUZBY PRO
RODINU A DITE

VEasnd péce

Myslite si, Ze by kazdé dité mélo zazivat
uspéch bez ohledu na to, do jaké rodiny se
narodilo? My ano!

Z dlouholeté zkuSenosti s détmi, které jsou
ohroZeny Skolnim nelspéchem, vime, Ze
prevence je dllezitd. Proto u nds, za podpory
Platformy pro v€asnou péci, vzniklo Centrum
v€asné péce. Jeho aktivity jsou zamérfené na
podporu ohrozenych déti od narozeni do 8 let
a jejich rodin. Cilem je v8estranny rozvoj déti at
jiz v jejich pfirozeném prostredi,

v pfedskolnim centru, v matefské Skole Ci

v prvnich ro¢nicich na zdkladni Skole.

Pravo rodiny fesit
situaci vlastni cestou.

Zapojujeme déti do rozhodovani
o nich samych

V roce 2024 rapidné vzrostl pocet poptavek po
interaktivnich pfipadovych konferencich.
Setkani Ize vyuzit v pfipadech ohrozenych déti, kdy
je potreba zjistit, jak se dité citi v rodinég, ve skole,
napldnovat kontakt ditéte v péstounské péci nebo
Ustavnim zafizeni s vlastni rodinou, pfechod ditéte
do jiného typu péce apod.

Natogéili jsme nové videoklipy o tom, jak takové
setkani probiha a co na ném déti mohou ¢ekat.
Dékujeme vSem, ktefi se na tvorbé videa podileli.
Specidlné malé herec¢ce v roli Kati, rezisérce
Katefiné a naSemu ambassadorovi, herci Pepovi
Pejchalovi, ktery do verze pro verejnost propujcil
svyj hlas.

Rodinné konference

K feSeni slozité situace déti vyuzivime
ve spoluprdci s energeia o.p.s. rodinné
konference. Organizované rodinné
setkani umoznuje rodindm vyfesit
slozitou situaci déti viastnimi silami.

Jak to na rodinné konferenci probihd?

podivejte se na videi/
<

21. listopadu se chysta 16. metodické setkani
pfiznivcl rodinnych konferenci v Praze.
Srde¢né vSechny zveme!



https://www.youtube.com/watch?v=Y4wuZ7Im_vk
https://energeia.cz/
https://vcasnapece.cz/
https://www.amalthea.cz/aktualne-z-amalthey/vcasna-pece-kazde-dite-si-zaslouzi-zazivat-uspech-bez-ohledu-na-to-do-jake-rodiny-se-narodilo-/
https://www.youtube.com/watch?v=VzA35FU9KbM
https://www.youtube.com/watch?v=VzA35FU9KbM
https://www.rk-centrum.cz/news/64/57/16-metodicke-setkani
https://www.youtube.com/watch?v=Y4wuZ7Im_vk&t=6s

SLUZBY
NAHRADNI
RODINNE PECE

Terapeutické rodiCovstvi

Od Fijna 2024 probiha pod vedenim nasich
lektord uz 2. béh kurzu terapeutického
rodi¢ovstvi. Kurz pro péstounské a adoptivni
rodice je uréeny vSem, ktefi pecuji o déti
trpici nasledky vyvojového traumatu a
vztahovymi obtizemi. Pomdaha adoptivhim a
péstounskym rodi¢im i jejich partnerim,
ktefi se podileji na vychové.

Kromé kurzu, kde se péstouni a adoptivni
rodice uci terapeutickému rodicovstvi,
uplatiiujeme tento pfistup ve vdech oblastech
nasi prace.

%
Respitni pobyt pro péstouny

Kazdoroéné poradame vikendové vzdélavaci
¢i odlehéovaci pobyty pro nahradni rodiny,
kde se déti zabavi a péstouni si odpoéinou.

V z4fi jsme se s détmi ocitli v kouzelném
broucim lese. Bojovali jsme proti zlu a snazili se
vytvorit bezpecné doupé. | kdyz ndm pocasi
moc nepralo, déti si uzily spoustu zabavy.

Prijdte na terapeutickou pohadku

22. listopadu Vas zveme na premiéru divadelni
pohadky na motivy stejnojmenné knihy Petry
Pavkové. Terapeutickou pohéddku Medvidek
Mojko zahraje v Muzeu loutek v Chrudimi
Divadlo jednoho Edy. Od 10:00 hrajeme pro
odbornou verejnost a v 15:30 pldnujeme tutéz
pohddku pro verejnost. Obé predstaveni jsou

zdarme. \.__~7 POZVANKA

Kampan Stan se péstounem
a kniha Nahradka

V roce 2024 jsme pokracovali v osvétové -
ndborové kampani Stan se péstounem, kterd
ma za cil oslovovat verejnost s tématem
péstounstvi a hledat potencidlni zGjemce.
Navazali jsme spolupraci s novinarkou
Bdarou Postraneckou, ktera zalozila
iniciativu Vyrdstat doma. Spoleéné jsme
navstivili nékolik mést v Pardubickém kraji
s autorskym étenim jeji knihy Nahradka.
Dalsi autorska éteni s besedami

o péstounské péci a doprovodnou vystavou
chystame v nasledujicim roce.
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https://www.youtube.com/watch?v=Y4wuZ7Im_vk
https://vyrustatdoma.cz/
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/83162766/nahradka/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=4_DSA-Dynamick%C3%A1%20(feed)&utm_id=1057986449&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwo8S3BhDeARIsAFRmkONj8FOyGXT1nlKv2arNkG9QhyBCWt0Rmv3L8GFnIuHKJm2f133xAzYaAnQJEALw_wcB
https://www.facebook.com/events/871019837789669
https://www.facebook.com/events/871019837789669
https://www.amalthea.cz/terapeuticke-rodicovstvi/
https://www.amalthea.cz/akce-stan-se-pestounem/
https://www.facebook.com/events/871019837789669

DEKUJEME ZA
VASI| PODPORU

Il. ro€nik Beneficniho
festivalu Slatinany

Ve étyfech éervnovych dnech se ve mésté
Slatinany uskuteénil benefi¢ni Hudebni
festival Slatifnany, ktery uspofadal spolek
Acord,z.s.

Festival nabidl kromé koncertnich z&zitkd
dobrocinny pfesah. Tricet procent z kazdé
vstupenky bylo vénovano na terapeutickou
¢innost a pomoc détem, které vyrastaji v
péstounskych rodindch, a které si v minulosti
prosly traumatickou zkusenosti.

Celkem jsme na terapeutickou €innost ziskali
59 630 K&. Dékujeme vSem za podporu!

Diky festivalu vznikla krasna vystava
fotografii dokumentujici terapii. Bez naroku
na honordf ji pro nas nafotil Jan Koéiéak Kogi. Nové brozura pro mqminky
Dékujeme nasim terapeutiim a jejich détem,
ktefi se foceni Géastnili.

v obtizné situaci

Diky Nadaci Terezy Maxové détem

a dlouholetému projektu Na zacatku jsme
vydali dalsi podptirny tiskovy material pro
maminky v obtiZzné Zivotni situaci.

Brozura “Jd a moje dité, jak budovat
vzdjemny vztah uz od téhotenstvi” prinasi
pfehledné informace o téhotenstvi, kojeni,
vztahu s miminkem a zdroven vyvraci
nékteré "babské rady” a domnénky.

Kazdorocné hleddme dalsi financni
zdroje na ndklady, které nelze
hradit z projektu

Dékujeme v§em déarcim a pfiznivetim, ktefi nas
dlouhodobé podporuji jakymkoliv zpiisobem.
Abychom mohli udrzet stavaijici kvalitu sluzeb,
potrebujeme kazdoroéné pokryt znacnou ¢ast
ndakladd, které nelze hradit z grantu.

Vase stabilni podpora je proto pro nasi praci
nesmirné dulezita.

CHCETE PODPORIT NASI CINNOST?



https://www.youtube.com/watch?v=Y4wuZ7Im_vk
https://nadaceterezymaxove.cz/
https://www.amalthea.cz/podporte-nas/
https://www.acord-spolek.cz/hudebni-festival-slatinany/
https://www.acord-spolek.cz/hudebni-festival-slatinany/
https://www.acord-spolek.cz/
https://www.acord-spolek.cz/hudebni-festival-slatinany/
https://www.amalthea.cz/aktualne-z-amalthey/ja-a-moje-dite/

