
Графік роботи центру: щосереди з 15:00 до 19:00,
щосуботи з 8:00 до 18:00

У комунікаційному центрі також є комп’ютер із доступом 
до Інтернету та легкі закуски

Психолого-педагогічне консультування
Надаємо психологічну та педагогічну підтримку жінкам та дітям. Консультуємо, проводимо
індивідуальну та групову терапію, сприяємо покращенню вашого психологічного стану.
Надаємо практичні поради батькам та учням у вирішенні різних ситуацій у школі / садочку.
Час: ПН–ПТ (за попереднім записом)
Марія (психологиня): +420 604 995 182, mariia.rasulova@amalthea.cz
Дар’я (спеціальна педагогиня): +420 723 477 927, daria.tokar@amalthea.cz

Що саме ми вам пропонуємо?

Супровід дітей та батьків з особливими освітніми потребам
Індивідуальний підхід до потреб дитини, заняття для дітей з особливими потребами, підтримка
та консультації для їх родин.
Час: ПН–ПТ (за попереднім записом)
Дар’я (спеціальна педагогиня): +420 723 477 927, daria.tokar@amalthea.cz

Центр для дошкільнят (садочок)
Двомовний чесько-український садочок для малюків 3–6 років. Підтримуємо українських 
батьків у адаптації до системи освіти ЧР.
Час: ПН–ПТ 8:00–12:00
Вікторія (вихователька): +420 724 098 002, viktoriia.filonova@amalthea.cz

Координація на території проживання 
Надаємо консультації з різних сфер життя, щоб допомогти вам впоратися зі складними 
ситуаціями. Наш консультант готовий надати вам підтримку та відповісти на ваші запитання
у юридичних та соціальних питаннях. 
Час: ЧТ 14:00–17:00 (та / або за домовленністю)  
Ірина (міжкультурна працівниця): +420 724 248 136, iryna.klymenko@amalthea.cz           
 

Простір для комунікації, розважальна программа для жінок і дітей
Пропонуємо простір, де можна поспілкуватися, зустріти нових людей та просто приємно
провести час за чашкою чаю! А також різноманітні розважальні заходи — разом ми танцюємо,
дбаємо про себе та вчимося новому та цікавому. 
Час: СБ
Тетяна (ведуча КЦ): +420 728 334 287

Підготовка до школи 
Комплекс занять для дітей 4–6 років, спрямованих на розвиток базових навичок читання,
письма і рахування перед вступом до школи.
Час: СБ 10:30–12:00
Лариса (викладачка): +420 728 507 585  

 Комунікаційний центр Амалтея



Програма може змінюватись в залежності від поточних подій комунікаційного центру.
Ви завжди можете переглянути актуальну програму центру в наших групах:

Клуб спілкування для підлітків 15+
Простір для підлітків, де вони можуть грати у настільні ігри та вільно спілкуватися,
обговорювати цікаві теми а також знаходити нових друзів.
Час: СБ 14:00–18:00 (за попереднім записом)
Тетяна (ведуча КЦ): +420 728 334 287

Йога
Чекаємо на наших заняттях йогою, які сприяють підвищенню душевного здоров'я, 
привносячи гармонію між розумом і тілом. Ця практика допомагає знижувати стрес, покращує
концентрацію та сприяє внутрішньому спокою.
Час: СБ 17:00–18:30, СБ 8:00–9:00, 14:00–15:30 (за попереднім записом)  
Тетяна (тренерка): +420 728 334 287

Клуб спілкування для дітей 8-14 років
Діти весело спілкуються і грають у настільні ігри, розвиваючи логіку, командну роботу
та здобуваючи нових друзів.
Час: СР 17:30–19:00 (за попереднім записом)
Лариса: +420 728 507 585  

Українська мова. Розвиток мовлення для дітей 7–9 та 10–13 років 
В позитивній атмосфері україномовного середовища діти спілкуються та розвиваються. 
За потребою отримують допомогу  у проблемах з вимовою.
Час: СР 15:00–17:00 (логопедія), СБ 9:00–10:00 (за попереднім записом)
Лариса (викладачка української мови): +420 728 507 585  

Жіночий клуб
Приходьте на заняття Жіночого клубу, якщо почуваєте себе втомленими та не знаєте де взяти
енергію. На вас чекає робота з метафоричними картами, арттерапевтичне малювання,
ліплення тощо. 
Час: СБ 12:00–14:00 (за попереднім записом)
Марія (психологиня): +420 604 995 182, mariia.rasulova@amalthea.cz 

Дитячий клуб для дошкільнят 3–6 років
Розвивальні заняття для дошкільнят 3–6 років: граємось, навчаємось, розважаємось.
Час: СР 15:30–16:30 (за попереднім записом) 
Вікторія (вихователька): +420 724 098 002, viktoriia.filonova@amalthea.cz

instagram telegram

Нейрографіка
За допомогою унікального методу з творчим підходом ви навчитеся розуміти свої емоції,
відчувати тіло та відстежувати свої думки.
Час: СБ 9:00–12:00 (індивідуальні заняття за записом), 12:00–14:00 (заняття з групою)
Тетяна (спеціалістка з нейрографіки): +420 604 718 581


